
Lại thêm một năm nữa Kim Dung không thể trực tiếp về thăm các trại phong cùi và những người
khuyết tật cùng 16 phòng khám chữa bệnh SARA của hội. Tuy nhiên Hội cũng đã kết hợp được với các
sơ Dòng Đức Mẹ Mân Côi Trung Linh Bùi Chu đã đi thăm giúp 12 Trại Cùi. Trại đầu tiên là Trại Văn Môn.

Kim Dung nhớ 20 năm về trước người phong cùi rất khổ về tinh thần lẫn thể xác. Kim Dung đã không
cầm được nước mắt khi chứng kiến trước mọi khổ đau họ phải chịu, họ gầy còm vì thiếu ăn và đau đớn
vì thiếu thuốc giảm đau cùng giá lạnh. Rồi những ước mơ nhỏ nhoi như có tấm hình chân dung để trên
cỗ quan tài để người thân hay người quen biết mà giúp lời cầu nguyện cho linh hồn được siêu thoát. Khi
Kim Dung biết được ước vọng ấy của họ thì Kim Dung đã kêu gọi và quí ân nhân đã đóng góp để Hội
SARA đáp ứng nhu cầu này. 

Quí vị ơi! Thật là cảm động khi Hội SARA chở nệm đến, mọi người đều túa ra xem, có người còn ngồi
trên nệm thử xem êm như thế nào. Ai cũng vui mừng lộ trên nét mặt và làm cho Kim Dung thật vui và
hạnh phúc. Hội đã vận chuyển những tặng vật đến những người bất hạnh này qua những món quà này
của tâm tình quí ân nhân: tặng vật mà người nhận vui mừng xiết bao. Có một bác phát biểu: “Thật là từ
lúc cha sinh mẹ đẻ đến giờ mới được nằm trên nệm êm và ấm như vậy, chúng tôi biết người dân cũng
chẳng có nệm nằm, mà chúng tôi lại được Hội SARA ưu ái tặng cho chúng tôi, thật là biết lấy gì đền đáp
cảm tạ đây.” Lúc đó Kim Dung thật xúc động và chỉ biết cười vì câu nói thật tình của họ. Năm đó trại
nào cũng hạnh phúc vui vẻ và bây giờ họ vẫn còn nằm, có trại đã cho nệm lần thứ hai rồi và thêm cái áo
khoác dài Hội tặng. Họ nói, “đêm chúng tôi mặc áo ấm cả chân, ban ngày tôi mặc áo ấm cả người. “

Hai năm nay vì COVID, ngoại bất nhập, nội bất xuất, nên Hội nhờ các sơ Dòng Mân Côi Bùi Chu thăm
họ giúp. Trại phong Văn Môn, hai năm qua vì COVID cả thể giới buồn lo, không ai đi lại cả, các cụ phong
cùi thì cùng đau buồn và lặng lẽ trong cô đơn… Năm nay các cụ rất vui vì Hội SARA gửi quà 12 đô đến
mỗi người (bao gồm 200 ngàn Việt Nam, 1 áo ấm, 1 chai dầu gió, và cam quýt). Thêm vào đó các sơ còn
mang nồi niêu sang và nấu đãi các cụ một bữa ăn thất ầm tình người.

Kim Dung kính mời quý vị vào Youtube đánh chữ “Hội Từ Thiện SARA” (không cần dấu) là sẽ thấy
được công tác của Hội và các video của các sơ phục vụ. Xin nhờ quí vị cũng phổ biến rộng rãi cho bạn
hữu thân nhân giúp Hội, xin cảm ơn! Kim Dung rất biết ơn sự phục vụ của các sơ Dòng Mân Côi làm
trung gian giúp Hội qua sự đóng góp tài chánh của quý ân nhân. Nhờ vậy người phong cùi cảm nhận
được sự ầm áp tình người và phần nào bù đắp nỗi đau thương của họ. Nguyện xin Chúa ban muôn
hồng ân xuống cho các sơ và quý ân nhân.

Được sự giúp đỡ của quý ân nhân dịp Tết 2022, Hội đã tặng mỗi người được 12 đô. Riêng Vinh và
Hà Tĩnh thêm 1.200 áo ấm và 1.200 phần quà. Thanh Hóa 500 phần quà, Bắc Ninh 200, Phú Nhai 200,
Huế 500 KT, 3 trại mồ côi Hương La- Bắc Giang, Thánh An Bùi Chu, Hướng Phương Quảng Bình

Còn 16 phòng khám đa khoa SARA thì vẫn mở cửa chữa bệnh miễn phí cho mọi người vì tình trạng
COVID, nhưng đi đến các xứ đạo khám chữa bệnh thì phải tạm ngừng. Quý hóa thay tinh thần sống
phúc âm của các linh mục, các sơ đã quên thân mình và vì Chúa phục vụ tha nhân. Linh mục giám đốc
Hoàng Đức Luyến thuộc nhà dòng Antôn đã cho biết 10 phòng khám chữa bệnh của nhà dòng an toàn
như bằng một nhà thương lớn ở thành phố. Dân đi khám bệnh không phải mướn xe, không cần phải có
người nhà đi cùng, rất tiện cho dân nghèo và người khuyết tật. Cảm tạ ơn Chúa đã dẫn đưa Hội SARA
gặp gỡ các cha, các thầy, các sơ để cùng đồng hành với Hội SARA. Kim Dung thay mặt Hội và quí ân
nhân cảm ơn các ngài.
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Quảng Bình, Việt Nam quê hương mình có nhiều sông nghạch, lũ lụt hằng năm nên đã nghèo lại nghèo hơn, 
đói hơn, không đủ ăn rồi sanh ra nhiều bệnh hoạn. Nơi đây chỉ có biết hái mấy lá thuốc trên rừng uống cầm 
chừng nên có phòng khám đa khoa thì giúp được những người khuyết tật, người già cả bệnh hoạn, và những 
người nghèo khổ.  Sau khi tìm hiểu và thấy nhu cầu này, Hội đã ngỏ ý với Dòng Nữ Tu Bác Ái Quảng Bình để có 
thể giúp chữa trị bệnh cho người dân nghèo và khuyết tật khi có phòng khám đa khoa. Các sơ thì đã có cơ sở, 
nhân lực, và giấy phép, nhưng cần các dụng cụ và máy móc y tế.  Số tiền cần có để trang trải là 35.000 đô la.  
Vì vậy, Hội SARA cậy nhờ quý vị đóng góp một tay để sớm gởi tiền về để mua dụng cụ và máy móc càng sớm 
càng tốt để tránh khỏi trả giá cao vì hàng hóa ngày càng lên cao khiến không đủ tiền.

Kim Dung thay mặt Hội chân thành cảm ơn quí vị. Nguyện xin Ơn Trên ban sức khỏe và bình an cho ân nhân

Phòng Khám Đa Khoa Quảng Bình

Xin thương gửi về : HỘI TỪ THIỆN SARA, PO. Box 18185, Portland, OR 97218 
Hoặc qua mạng: https://www.sara-hope.org/#donation và bấm vào “PAYPAL”
Xin quí vị góp ý kiến để hội làm tốt hơn.



Thưa quí ân nhân. Hội Từ Thiện SARA chân thành cảm ơn quí ân nhân đã hy sinh đóng góp, chia sẻ cơm bánh cho người 
khốn khó ở quê nhà và cùng nhờ sự hy sinh cộng tác của các so mà hôm nay Hội đã hoàn thành công tác đầu năm 2022. 
Nguyện xin ơn Thiên Chúa nhân từ ban sức khỏe, bình an và hạnh phúc cho tất cả nhưng người đầy thiện tâm. 

Ngày Địa điểm - Người thực hiện Số người nhận quà
Tiền 1 
phần 
quà, USD

Tiền
gửi về, 
USD

Ghi chú

2/15/2022

12 Trại phong cùi - Sr Kim Dung
May 1200 áo ấm cho Hà Tĩnh
2 Trại Cô nhi KT. Quảng Bình, Thánh An

1.000 người phong cùi
200 người khuyết tật 12

12000
5000 K. Tật HT- Vinh

2/16/2022
Khuyết tật Vinh + Hà Tĩnh
Cha Huy Tuấn 1.000 người khuyết tật 12 12,000 Thêm 1200 áo ấm

2/16/2022
K. Tật Bắc Ninh- Sr Mây 
Nhà tình thương Hương La

200 người khuyết tật
60 người khuyết tật 12

2400
600 Gạo và quà

2/17/2022 K. Tật Thanh Hóa, Sr Minh 500 người khuyết tật 12 9,000 1 năm, 1 lần

2/20/2022

10 Phòng khám bệnh Anton Sara 
Cha Hoàng Đức Luyến
150 Khuyết tật

75,000 bệnh nhân, người 
khám
150 người khuyết tật

10,000
1,800

2/20/2022 Đóng lệ phí cho Học sinh nghèo làng quê 5,500
Do các Sr, các Cha 
đảm trách

2/20/2022

Phòng khám Nội khoa Sara
Sr. Thúy Hài+ Khuyết tật, giúp đồng bào 
lụt 2021

11,232 bệnh nhân, người 
khám
200 người khuyết tật 12

3,600
2,400
2,500

Thuốc, quà, 
Gạo cho bão lụt

2/20/2022 500 Khuyết tật Huế - Sr Hiện 500 người khuyết tật 9,000 Nguyên 1 năm
2/20/2022 200 KT Phú Nhai - Sr Hương 200 người khuyết tật 2,000

Tổng Cộng 86,232 77,800
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Kính mong sự cảm thông. Chúng ta cùng làm việc thiện để xin ơn trên cho thế
giới được bình an hạnh phúc và yêu thương chia sẻ cho người khổ đau.

Xin thương gởi về Hội Từ Thiện SARA PO Box 18185 Portland OR 97218 

Xin mua thuốc dược thảo giúp gian hàng Hội Từ Thiện SARA 503-2815547



Kính gửi Quý Hội Viên Hội Từ Thiện S.A.R.A và Quý Ân Nhân,
Từ nhiều năm nay, Ban Bác Ái của Hội Dòng MTG Thanh Hóa đã nhận được nhiều sự trợ giúp từ Hội

Bác Ái S.A.R.A và Quý Ân Nhân để giúp cho những người nghèo khổ, bệnh tật, neo đơn trên địa bàn Giáo
Phận Thanh Hóa - từ bà con miền “sông nước” đến tận vùng cao dân tộc thiểu số. Con là Sr. ĐỖ THỊ MINH -
Phó Tổng Phụ Trách và Trưởng Ban Bác Ái Hội Dòng - xin đại diện cho Chị Em và những người nghèo khổ Xứ
Thanh gửi tâm tình Tri Ân sâu sắc nhất tới Chị Trưởng Hội S.A.R.A, mỗi thành viên của Hội và Quý Ân nhân.

Kính thưa Quý Hội và Quý Ân Nhân, cuối tháng 12 vừa qua, chúng con đã nhận được 9,000 USD để
hỗ trợ cho 500 người khuyết tật, nghèo đói trong năm 2022 tại Giáo phận Thanh Hóa. Hình thức năm nay
chúng con sẽ thay đổi tùy hoàn cảnh để phát tiền, gạo, mỳ tôm, nước mắm (nước mắm xin ở Giáo xứ Ba
làng) hay đường sữa biếu tặng gia đình có hoàn cảnh khó khăn, những mảnh đời đau khổ, đặc biệt là người
khuyết tật vào nhũng lần viếng thăm họ.

Kính thưa Quý Vị, năm 2021 vừa qua, vào dịp Tết, chị em chúng con đã đi phát gạo, nước mắm và
bánh kẹo cho bà con tại các Giáo Xứ có chị em đi tu vì chị em biết rõ hoàn cảnh của họ hơn nên đồng tiền
của quý vị được đến đúng đối tượng và có giá trị hơn. Ngoài ra, chị em chúng con còn hỗ trợ bà con mùa
đại dịch Covid - để họ có miếng cơm, ly nước trong lúc đói khát vì dịch bệnh kéo dài với sự hạn chế việc
làm, vì Việt Nam chúng ta nghèo mà người thất nghiệp đông, vì vậy nguồn hỗ trợ từ Nhà Nước cũng rất hạn
chế. Do đó, khi Hội Đồng Giám Mục VN kêu gọi hỗ trợ đồng bào Sài Gòn, - các Cha và các Sơ trong cả nước
đã tiếp tế trực tiếp (trong Nam) hay gián tiếp (miền Bắc và miền Trung gửi tiền, trứng, gạo, thịt, rau... ) -
chúng con cũng đóng góp 1 phần nhỏ (50,000,000 VNĐ). Tuy ít nhưng chúng con rất vui vì chúng con sống
theo tinh thần của câu tục ngữ “lá lành đùm lá rách, lá rách đùm lá rách hơn.”

Phương cách giúp đỡ bà con trong năm nay của chúng con không phải là cho họ “con cá” nhưng là
cho họ “cái cần câu”, đó là hỗ trợ cho gia đình khó khăn có điều kiện để phát triển kinh tế: giúp heo, gà
giống để họ chăn nuôi, tuy chưa được nhiều nhưng họ có được cái bàn đạp để đưa họ vượt lên trên những
khó khăn của cuộc sống. Chị em chúng con ước ao vực bà con nghèo dậy bằng nhiều cách thế khác nếu nhận
được nhiều Tấm Lòng Vàng của Quý Ân Nhân trong và ngoài nước.

Vậy, chúng con kính xin Hội S.A.R.A và Quý Ân Nhân tiếp tục yêu thương, hỗ trợ, đồng hành với chúng
con trong công việc Mục Vụ - Bác Ái, để chúng con có cơ hội trao ban tấm lòng quảng đại - yêu thương của
Quý Vị cho những mảnh đời đau khổ miền ngược xuôi, vùng “Sông Nước” của Xứ Thanh. Sự chia sẻ đầy yêu
thương này đã có thể xoa dịu nỗi khổ đau, và bù đắp những thiệt thòi, thiếu thốn của những mảnh đời bất
hạnh, kém may mắn đã, đang và phải gánh chịu trong hoàn cảnh hiện tại đầy nhiễu nhương như hiện nay.

Một lần nữa, thay lời cho Ban Bác Ái, những người già cả, neo đơn, khuyết tật, con xin gửi tới tất cả
các thành viên của Hội S.A.R.A và Quý Ân Nhân lời cám ơn chân thành nhất. Nguyện xin Thiên Chúa, nhờ lời
chuyển cầu của Mẹ Maria, Thánh Giuse chúc lành và trả công bội hậu cho những hy sinh và tấm lòng quảng đại
của Quý Vị. Xin Ngài tiếp tục ban cho mỗi Hội Viên và gia đình sức khỏe, niềm vui, bình an, nhất là cho công
việc làm ăn của gia đình Quý Vị được tiến triển cùng chúc lành cho những hoạch định mới của Hội và của từng
thành viên trong Hội.

Thanh hóa, ngày 20 tháng 01 năm 2022
TM Ban Bác Ái Hội Dòng MTG Thanh Hóa
Nt. Maria Đỗ Thị Minh
Phó Tổng Phụ Trách  Trưởng Ban Bác Ái HD

HỘI DÒNG MẾN THÁNH GIÁ  THANH HÓA
10/626 Bà Triệu - Trường Thi - T.P.Thanh Hóa

Đt. (084) 2373 855610 - Email: hdmtgth@hn.vnn.vn
Sr. Minh (084) 945 872 782 -
mcthuyminh68@gmail.com

TÂM TÌNH TRI ÂN

“Tình Yêu Thiên Chúa
Là Nguồn Của Mọi Hy Sinh”


